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Die Alpenverein-Akademie bietet allen  
Skitouren Interessierten eine Fülle an  
Aus bildungen.  
Vom Kurs für Basiswissen bis zum zertifizier-
ten Lehrgang, auffrischende Fort bildungen 
ebenso wie Workshops, Camps und Vorträge, 
persönlich und auch digital. Know-how  
qualitätsvoll vermittelt, um bewusst und sicher 
unterwegs zu sein. Immer mit dabei:  
nachhaltige Freude in, an und mit der Natur. 

> Know-how 
Skitouren 
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GetReady  
Skitouren Basic 

Mit diesem Kurs gelingt der richtige Einstieg ins 
Thema Schnee und Lawine. Planung und 

Durchführung einer Tour stehen ebenso am 
Programm wie Lawinenkunde, bei der die 

Methoden Stop or Go© und Notfall Lawine zum 
Einsatz kommen. GetReady ist offen für alle 

Interessierten und gilt als solide Grundausbil-
dung für nächste Ausbildungsstufen.

19.–21.01.2024, Spital am Pyhrn (OÖ)
26.–28.01.2024, Bergsteigerdorf Johnsbach (ST) 

>   <

eLearning
Interaktiv und kostenfrei, orts- und zeitungebunden: 

Das sind die etwa 30-minütigen Kurse auf der digitalen 
Ausbildungsplattform der Alpenverein-Akademie.  

Ob am Sofa, im Zug oder in der Mittagspause: Es ist  
die Chance, Neues zu erfahren oder Know-how aufzu-

frischen bei Notfall Lawine, Skitouren-Standards: 
Tourenplanung, Skitouren-Standards: auf Tour.

>   <

Junge Alpinisten 
Youngsters+

Offen für alle mit sportlichen Vorkenntnissen geht es für 
die Altersgruppe 20–30 Jahre zum Winterende auf 

Skihochtour. Von der Spaltenbergung bis zur Selbstein-
schätzung ist alles dabei.

03.–07.04.2023, Galtür (T)

>   <

Alpenverein-Akademie Österreich 

Instruktor  
Skitouren

Staatlich geprüftere Instruktor ist die zeitlich und  
inhaltlich umfassendste Ausbildung im Bergsportbe-

reich in Österreich. Hohes Eigenkönnen, Tourenbericht 
und Bestätigung des Vereins sind Voraussetzung für 
eine Zulassung. Der „Lehrgang zur Ausbildung von 

Instruktor*innen für Skitouren und Snowboardtouren“ 
wird von der Bundessportakademie veranstaltet,  

die auf Ausbilder*innen des Bundeslehrteams  
Alpin des Alpenvereins zugreift.

>   <

Update
Aktualisierung! Sich auf den aktuellen Stand  

der Technik bringen, Trends und Neuigkeiten erfahren 
und gleichzeitig die eigene Führungskompetenz in der 

Praxis trainieren – genau das passiert bei diesen 
knackigen Bildungste rminen. Neu ab 2024: Update 

können alle mit entsprechenden Vorkenntnissen 
belegen, auch ohne Funktion beim Alpenverein.  

Update Skitouren & Naturkunde und  
Update Skitouren Durchquerung.

>   <
TIPP: Wissen erweitern mit einem Update zu  
Schneedeckenuntersuchung, Freeride oder  

Schneeschuhwandern.

Übungsleiter*in  
Skitouren

Die fundierte alpinsportliche Grundausbildung 
für die Leitung von Gruppen legt den Schwer-
punkt in den Bereich der Führungskompetenz 

und setzt ein hohes Eigenkönnen und Erfahrung 
im Skitouren voraus. Praxis und Theorie 

 wechseln sich in den fünf intensiven Tagen ab. 
Bewertet wird in den Schlüsselqualifikationen 

Fitness & Sportmotorik, Fachkompetenz, 
Risikoverhalten & Selbsteinschätzung,  

Lernbereitschaft & Lernfortschritt sowie  
Soziale Kompetenzen.

>   <

Get well trained for leading  
ski touring groups with:

English Speakers_Übungsleiter*in 
Skitouring 

06.–10.03.2024, Bergsteigerdorf Trins (T) 

― 
»Mir geht jedes Mal  

das Herz auf, wenn ich sehe, 
wie motiviert und mit  

welcher Begeisterung unsere 
Tourenführer*innen die  
Kursinhalte aufsaugen!« 

―
Gerhard Mössmer, Bundeslehrteam Alpin
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SicherAmBerg-Kurs 
[SAB]

SicherAmBerg-Kursleiter*in ist eine praktische  
Fortbildung für Tourenführer*innen, die im Gelände 
und im Lehrsaal stattfindet. Ziel ist, anschließend fit  

zu sein, um in der eigenen Sektion den Alpenvereins-
mitgliedern Bergsport-Know-how zu vermitteln.  
Nach dem Motto „Beim Alpenverein lernen, wie 
Bergsport richtig geht!“. Dies geschieht in den  

SicherAmBerg-Basiskursen: Skitouren 1×1, Skitouren 
Basiskurs, Notfall Lawine.

Kursleiter*in Skitouren Basiskurs  
02.–04.02.2024, Feistritz im Rosental (K)

Kursleiter*in Skitouren 1×1  
und Notfall Lawine  

26.–28.01.2024, Gries im Sellrain (T)

Alle Termine:

>   <
Tipp: Sicheres Abfahren im Gelände vorausgesetzt ist 

der Junge Alpinisten Youngsters Kurs Skitouren: 
Berge im Winter vom 10.–13.02.2024 in 

 Weerberg (T) für 14–20 Jährige ein heißer Tipp  
aus der Alpenvereinsjugend.
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Österreichischer Alpenverein
Alpenverein-Akademie  
Olympiastraße 37  
6020 Innsbruck
T +43 / 512 / 59 547-45  
M akademie@alpenverein.at
W alpenverein-akademie.at

risk’n’fun  
FREERIDE

Das Ausbildungsprogramm der Alpenvereinsjugend 
begleitet junge Freerider*innen auf dem Weg 

 von Powderuns im pistennahen Terrain bis hin  
zu hochalpinen Unternehmungen. „wahrnehmen-

beurteilen-entscheiden“ ist dabei der inhaltliche 
Leitsatz, um Snowboarder*innen und Skifahrer*innen 

die nötigen Skills und das technische Know-how  
für gute Entscheidungen im Gelände mitzugeben.  

50 Termine gibt es pro Winter, vom 1-tägigen  
Drop In über 5-tägige Trainingssessions bis  

zum Alpine Professional Level 4.

DROP IN 
16.12.2023, Vorarlberg, Steiermark 

17.12.2023, Tirol, Salzburg

Session
16.–20.02.2024 , Saalbach-Hinterglemm (S)

Next Level 
11.–15.03.2024, Sonnenkopf (V)

Backcountry Pro 
11.–15.03.2024, Navis (T)

Alle Termine:

>   <


