
 
 

Bergwaldprojekt „Almpflege Hochtennen“ 
vom 01.09. – 07.09. 2024 in Pfafflar in Tirol 

 
 

Griaß di - liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer! 
 
Hast Du Lust auf eine Woche Auszeit, Erholung und „Fitnesscenter“-ALM? Dann 

bist Du bei unserer Projektwoche genau richtig!  
 
 
Dein Projektleiter: 
 
 

 

 
 
Deine Gruppenleiterin: 
 

      
 

  

Christoph Lechleitner 

Er ist Euer Ansprechpartner vor Ort und stellvertretend 
für die Substanzverwalterin verantwortlich für die Alm.  
Er bewirtschaftet, gemeinsam mit seiner Familie, den 
letzten Bergbauernhof in Boden im Vollerwerb. Er wird 
natürlich, wenn es die Arbeit am Hof zulässt, bei der 
Almpflege mithelfen. 

Rosi Friedl 

Sie ist ebenfalls Eure Ansprechpartnerin.  
Sie hat diese Alm Jahrzehnte lang betreut und behirtet 
und kennt jeden m² dort. 
Sie bewirtschaftete den BIO Bergbauernhof in Boden bis 
sie ihn 2019 an Ihren Sohn Christoph Lechleitner übergab 
und in die wohlverdiente Pension überging. Die Landwirt-
schaft und der Erhalt der Hochtennenalm ist ihr eine 
Herzensangelegenheit. 



An- und Abreise 
 

 
 
Die An- und Abreise erfolgt auf eigene Kosten und muss von Dir selbst organisiert 
werden. Wir bitten dich, wenn möglich umweltfreundlich mit den Öffis anzureisen. In den 
Sommermonaten fährt ein Bus über das Hahntennjoch, somit ist eine Anreise mit Öffis gut 
möglich. Aktuelle Busfahrpläne gibt es ab Ende Mai. 
 

Von 6600 Reutte (Bahnhof) kommend im Lechtal bei Elmen Richtung Imst/ Hahntenn-
joch bis 6647 Boden 
Von 6460 Imst (Bahnhof) kommend Richtung Lechtal/ Hahntennjoch bis 6647 Boden. 
 
Ca. 2 Wochen vor Projektbeginn bekommst du eine Teilnehmer*innenliste zur Verein-
barung einer gemeinsamen öffentlichen Anreise bzw. zur Bildung von Fahrgemeinschaften. 
 
 
Treffpunkt 
Sonntag, 01.09.2024, 17:00 Uhr bei der Unterkunft Stern Lodge, Boden 29, 6647 
Pfafflar. Dort treffen wir uns alle zum gemeinsamen Abendessen und Kennenlernen. 
 
 
Einsatzort und Aufgabengebiet 

 
Unser Arbeitsplatz ist die „Hochtennen Alm“ am Hahntennjoch auf ca. 1.900 m Seehöhe 
im Gemeindegebiet von Pfafflar. Die Alm beginnt im Angerletal und erstreckt sich entlang 
des Hahntennjochs bis hinauf zur Passhöhe und liegt teilweise im Ruhegebiet Muttekopf. 
 
Dort weiden ca. 90 Stück Rinder auf rund 90 ha Fläche von Mitte Juni bis Mitte 
September auf den saftigen Almwiesen. Diese Flächen verbuschen und verunkrauten 



leider stetig. Um dem entgegen wirken zu können, benötigen wir Unterstützung. Wir 
werden uns auf zwei bis drei kleinere Flächen beschränken. Diese liegen nahe dem Hahn-
tennjoch. 

Wir werden Unkraut ausreißen, Wachholder und Latschen mit Baumscheren schneiden 
und auf Haufen zusammentragen.  
Deshalb bitte Motivation, Kondition und Ausdauer mitbringen. Am Ende des Tages wirst 
Du auch das Ergebnis sehen können, was im Gegensatz zu manchen Bürojobs sehr 
befriedigend sein kann. 

Werkzeuge und Handschuhe bekommst Du von uns. 

Wir werden natürlich auch für einen Tag „Auszeit“ sorgen. Diesen gestalten wir aber 
wetterabhängig in Absprache mit der Gruppe. 
 
 
Unterkunft und Verpflegung 
 
Die Unterkunft Stern Lodge (https://www.sternlodge.at/) befindet sich in Boden und ist 
ein Selbstversorgerhaus mit Küche und großer Stube. Frühstück gibt es im Gasthof Berg-
heimat in Boden (ca. 150 m von der Stern Lodge entfernt), hier kann auch eine Jause 
mitgenommen werden. Das Abendessen findet in der Stern Lodge statt. Die Teilnehmer-
*innen werden von uns zum Einsatzort hin und wieder retour gebracht. 

Teilnehmer*innen, die sich vegan ernähren, bitten wir, ihre Verpflegung selbst mitzu-
bringen und zuzubereiten. Eine vollausgestattete Küche ist in der Unterkunft vorhanden. 
Varianten für Vegetarier sind gut möglich. 

Sollte jemand Unverträglichkeiten haben, sich vegan oder vegetarisch ernähren, bitten 
wir dies schon bei der Anmeldung bekannt zu geben. 

 
Bitte beachten! 

Bringt bitte keines eurer Haustiere mit auf die Alm! 

Besonders Hunde sind bekanntermaßen auf Almen mit Mutterkuh-Haltung und Jungtieren 
ein großes Problem. 

Bei Krankheit oder sonstiger Verhinderung bitte sofort beim ÖAV (zu den Bürozeiten 
Montag – Freitag Mittag) melden, damit Interessenten von der Warteliste nachrücken 
können: Daniela Wimmer (daniela.wimmer@alpenverein.at  bzw. +43/512/59547-13). 

 

Noch Fragen? 

Ruf uns an: Christoph: +43/664/4862727, mail: hof@pabulariu.at  

 Rosi: +43/664/3986461, mail: rosifriedl60@gmail.com  

  

https://www.sternlodge.at/
mailto:daniela.wimmer@alpenverein.at
mailto:hof@pabulariu.at
mailto:rosifriedl60@gmail.com


Ausrüstungsliste – Hochtennen Alm 01.09. – 07.09.2024 

 

• e-Card 

• großer Trage-Rucksack (Anreise) 

• kleiner Tagesrucksack (Arbeit) 

• Regenkleidung (Jacke, Hose) 

• Bergschuhe, hoch (2 Paar) 

• Sonnenbrille 

• Sonnenschutz (auch für Lippen) 

• Arbeitskleidung (darf schmutzig werden) 

• Schildkappe/ Hut/ warme Mütze 

• Hausschuhe 

• notwendige Medikamente 

• Handtuch groß 

• ev. Naschereien 

• Toilette-Sachen, Hygiene-Artikel 

• Trinkflasche für mind. 1 Liter (Thermo?) 

• Jausenbox mit Deckel (für Lunchpaket) 

• warme Unterbekleidung 

• Gamaschen (als Schutz bei Nässe) 

• Badesachen (für evtl. Thermenbesuch) 

• Wandersachen (für Freizeitprogramm) 

• Und am wichtigsten: GUTE LAUNE 😊😊  

 

Fragen? 

Warum 2 Paar Bergschuhe? 

Du wirst froh sein, wenn du dein nasses Paar gegen ein trockenes Paar tauschen 
kannst. 

Warum 2 Rucksäcke? 

Im großen Rucksack bringst du deine Sachen bis zur Unterkunft, im kleinen 
Rucksack hast du deine Tagesjause, Regenkleidung, Trinkflasche, Reservehand-
schuhe. 


