alpenvereinsjugend%

Osterreich

Hallo!

Wir sind Anna und Octavio, und gemeinsam mit unserem Team vom Abenteuercamp Il und vielen
anderen Teilnehmer*innen machen wir uns eine unvergessliche Woche.

Unser Zuhause fiir diese Woche wird die Ferienwiese sein, welche fiir sich bereits unzahlige
Moglichkeiten bereithalt. Vom Raften libers Schwimmen bis hin zu Radfahren, Klettern, Slacklinen
und (GroRRgruppen-)Spiele, um nur einige der Aktivitdten zu nennen, werden wir viel erleben und die
Tage werden sicherlich schneller vergehen als uns lieb ist. Wir werden auch Tagesausflliige machen
und so schone Orte rund um die Ferienwiese entdecken. Die notige Verpflegung wird vom
Ferienwiesenkoch gezaubert, sodass wir genug Energie haben, fir viel Abenteuer und Bewegung.
Nach einem langen Tag zlinden wir uns abends meist ein Lagerfeuer an (und schauen Sterne).

Also pack deine Sachen, wir sehen uns bald. Schone Zeit bis dahin!

Anna, Octavio & Team
Melde dich ruhig, falls es Unklarheiten gibt!

Anna Bliml
+43/660/5442602
anna.blueml@gmx.at

Octavio Eder
+43/664/2260324
email@octavio.at
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Wichtige Informationen fiir dieses Camp

Treffpunkt

Treffpunkt ist am Sonntag (11.08.) NICHT auf der Ferienwiese sondern ptinktlich um 16.00 Uhr am
Parkplatz vom Gasthof ,Zur Seisenbergklamm®. Am Samstag (17.08.) werden alle um 10.00 Uhr
wieder von dort abgeholt.

Fir allfallige Verspatungen oder auch wenn dir kurzfristig etwas dazwischenkommt und du nicht zum
Camp kommst, bitte unbedingt um kurze Nachricht an uns, Anna (+43/660/5442602) oder Octavio
(+43/664/2260324).

Achtung! Erst ab 16.00 Uhr sind wir Betreuer*innen beim Parkplatz. Ab diesem Zeitpunkt Gber-
nehmen wir auch die Aufsichtspflicht! Um 18.00 Uhr gibt es Abendessen (am ersten Tag gibt es KEIN
Mittagessen).

Wichtig!

Die Ausrustung sollst du bitte so verpacken, dass du sie auch alleine tragen kannst (1 groRes + 1 kleines
Gepackstlck + ev. diverse Anhangsel).

Bitte bereite einen Umschlag vor, der Folgendes beinhaltet: deine E-Card gemeinsam mit der
aktuellen Telefonnummer deiner Eltern, deinen Impfpass, den Namen des Elternteils bei dem du
mitversichert bist und dessen Arbeitgeber und einer Info liber ev. Allergien, sowie Medikamente
usw. Ebenso mochten wir gerne wissen, wer dich vom Camp abholt. Den Umschlag bitte mit deinem
Namen versehen!

Diese Informationen sind fiir uns sehr wichtig! Sollten wir bspw. zum Arzt miissen haben wir gleich alles
dabei! Diesen Umschlag gibst du uns bitte am ersten Tag bei deiner Ankunft!

Verpflegung

Am Morgen haben wir ein Frihstilcksbuffet, fiir den Tagesverlauf werden wir uns beim Friihstiick
eine Jause richten und abends verkostigt uns der Ferienwiesenkoch. Fir das Abwaschen werden wir
uns in Gruppen einteilen.

Digitale Kommunikation

Unserer Vorhaben in der Campwoche ist es, digitale Kommunikation in einem sinnvollen Rahmen zu
halten, um den Fokus fiir unsere Gruppe und das Jetzt nicht zu verlieren.
Dementsprechend haben wir zwei Bitten:

e Bei Sorgen oder Herausforderungen, die du gerne mit deinen Eltern am Telefon besprechen
mochtest, sprich uns bitte darauf an. Gemeinsam kénnen wir dann mit deinen Eltern Kontakt
aufnehmen. Du kannst jederzeit zu uns kommen und haben immer ein offenes Ohr fir dich!!!

e Da wir untertags meistens volles Programm haben, kénnen wir flr Eltern nicht immer
erreichbar sein. Wir werden so zeitnah wie moglich zuriickrufen. Bedenkt bitte, dass jeder
Anruf beim Kind Heimweh auslésen kann
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Ausriistungsliste

Wir empfehlen Kleidung und Ausristung erkennbar zu markieren!

warme Kleidung — Uberhose, Fleece Jacke, Handschuhe, Haube, ...

wind- und regenfeste Kleidung — Uberhose, Regenjacke, ev. Regenhiille fiir den Rucksack,
Regenschirm

O

geniigend Kleidung zum Wechseln — Trainingshose, T-Shirts, Unterwdasche, Pullover, Socken,

kurze Hose usw.

(1 Badesachen — Badeanzug/ Badehose/ Bikini und Handtuch

(1  Schuhe (Bergschuhe — mit , griffiger” Sohle und wasserfest), ev. Sportschuhe (gemiitliche
Schuhe), und ,Schuhe zum nass werden“ mit einer halbwegs guten Sohle (auch Sandalen mit
guter Sohle)

[] Sonnenschutz — Creme, Brille, Hut/ Kappe oder dhnliches

[] Toiletten-Tasche — Zahnbiirste und -pasta, Duschgel/ Seife, Haarshampoo, Handtuch, ev.
wenn notig Allergiemittel, Medikamente...

[J Trinkflasche (mind. 1 Liter Fillmenge!!)

[J Rucksack(erl) mit Regenschutz

[J Schlafsack (warm!!) und Isomatte (fur die Teilnehmer*innen in Zelten)

[J Stirnlampe: wer keine hat — Taschenlampe

[] Zelt (Kuppelzelt) (bitte vorher einmal Aufstellen und auf Wasserdichte Gberprifen!!) und
Isomatte

[1  wenn moglich: eigenes Fahrrad, Klettergurt, Kletterschuhe, Rad- und Kletterhelm

[J ev. Spiele (UNO, Karten...), Liederblicher, Musikinstrumente (Gitarre, Fl6te...)

[0 weille Kleidungsstlicke, wie ein weilRes T-Shirt zum Selbstgestalten mit Batikfarben
(Textilfarben)

[l Gute Laune

[J  Umschlag mit E-Card, Impfass, etc.

Personliche Sportausriistung:
[J feste Schuhe (Turn- und Bergschuhe)
evtl. Gummistiefel
Ruckséacke
Trinkflaschen
wenn vorhanden: Rader (im Camp sind 15 Bikes fiir Erwachsene vorhanden!)

O R B

auf jeden Fall einen Radhelm mitnehmen!

wenn vorhanden: eigene Kletterausriistung (Gurt, Kletterpatschen, Kletterhelm)

alte Turnschuhe flirs Wasser

evtl. Balle aller Art (Volleyball, FuBball, etc.)

Gewand fir die Kinder zum ,, mit Farbe bekleckern”

Zelt (es besteht die Moglichkeit Zelte gegen Geblhr zu leihen, bei Bedarf bitte mit der
Anmeldung reservieren! Preis: ca. 6,00 € pro Nacht, wird direkt auf der Ferienwiese
verrechnet)
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Bei organisatorischen Fragen bitte ein E-Mail an hannah.roesemann@alpenverein.at, bei wichtigen
Fragen beziiglich des ,Camplebens” stehen wir Anna (anna.blueml@gmx.at) und Octavio

(email@octavio.at) euch gerne zur Verfiigung.
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