
Liebe Kinder, liebe Erwachsene! 

Vielen Dank für euer Interesse am Familien-Bergwaldprojekt 
in Obernberg am Brenner, vom 28. Juli – 03. August 2024. 

Stellvertretend für das Betreuerteam möchte ich euch als Projektleiterin 
herzlich willkommen heißen!  

Unser Einsatzgebiet ist das Obernbergtal, ein Seitental des Wipptales. Der Ort Obernberg liegt auf 
1.400 m Seehöhe. Bis knapp über 1.900 Meter hinauf reicht der oft überalterte Bergwald. Der 
Großteil davon hat Schutzwaldstatus. Das heißt, der Wald soll die unterhalb gelegenen Gebiete 
und die Häuser im Tal vor Erosion, Muren und Lawinen schützen. Die Alpentäler wären ohne diese 
Schutzwälder weder bewohnbar noch zu bewirtschaften. Die Forstwirtschaft versucht daher, den 
Wald in einem kräftigen und funktionstüchtigen Zustand zu erhalten.  

Auch wir wollen einen Beitrag dazu leisten. In dieser Woche werden Kinder und Erwachsene 
gemeinsam nachhaltige Arbeiten, wie Aufforsten und Jungbaumpflege, im Bergwald durchführen. 
Weiters werden wir, unter Anleitung der Schutzgebietsbetreuung Wipptal/Stubaital, in einem 
Naturschutzprojekt tätig sein und die artenreiche Kulturlandschaft pflegen. Da wir auch im steilen 
Gelände und bei fast jedem Wetter arbeiten, sind Trittsicherheit und entsprechende Kleidung 
(siehe Ausrüstungsliste!) unbedingt nötig. Ein bewährtes Team, bestehend aus 
Forstfachleuten, Naturpädagog*innen und erfahrenen ehrenamtlichen Gruppenleiter*innen 
des Österreichischen Alpenvereins, wird euch auf den verschiedenen Arbeitsflächen betreuen 
und anleiten. 
Da wir aber nicht immer arbeiten können, haben wir gegen Wochenmitte einen Rasttag ver-
dient. An diesem planen wir eine Wanderung in das Landschaftsschutzgebiet rund um den 
schönen Obernberger See. Natürlich bleibt auch Zeit zum Entdecken und Spielen und vielleicht 
am Abend zum Musizieren rund um unser Lagerfeuer. 

Wir sind im Jugend- und Seminarhaus Obernberg, etwas außerhalb der Ortschaft 
Obernberg untergebracht und werden mit regionalen Produkten verpflegt. 

Zusätzlich zur Anmeldung ist auch eine Bewerbung, bestehend aus Zeichnungen und/
oder schriftlichen Zeilen der Kinder "So sehe ich mich in der Bergwaldwoche" erforderlich. Bitte 
sendet eure Bewerbung bis spätestens 02. Mai 2024 an den Österreichischen Alpenverein, 
„Familien-BWP“, z.H. Daniela Wimmer, Olympiastraße 37, A-6020 Innsbruck.  
Das Eingangsdatum ist für die Auswahl von großer Bedeutung! Ich bin schon neugierig auf 
eure Zeichnungen und Texte! Sie werden an der Eingangstür zu eurem Zimmer/ Lager 
angebracht. 

Weitere Details zu Treffpunkt, Anreise, Quartier usw. entnehmt bitte dem beigefügten Infoblatt. 

Auf eine erlebnisreiche, interessante und schöne Woche mit euch in der Natur freut sich 

Friederike Geppert 



AUSRÜSTUNGSLISTE 

Familien-Bergwaldprojekt Obernberg am Brenner, 28.07. bis 03.08.2024 

Tagesrucksack + Rucksackregenhülle 

Trinkflasche (ev. mit Trinkbecher) 

Jausenbox 

Taschenmesser 

Sitzunterlage 

Entsprechende Berg-Arbeitskleidung (darf schmutzig und kaputt werden) 

Hemd oder T-Shirt mit langen Ärmeln zum Schutz der Unterarme beim Durchforsten 

Feste, wasserdichte Schuhe mit gutem Profil, am besten 2 Paar (Bergschuhe?) 

Imprägnierungscreme/-spray für Schuhe 

Gamaschen (vorteilhaft bei regennassem Unterholz oder Gras) 

Regenschutz (Jacke, Regenhut/-kappe) 

Regenhose, bzw. für kleinere Kinder „Gatschhose“ (nicht gefüttert) 

Gummistiefel (falls vorhanden) 

Arbeitshandschuhe, 2 Paar, bei Regen besser mit gummierter Oberfläche! 

Warme Kleidung (unsere Unterkunft liegt auf 1400m, Arbeitsflächen bis 2000m) 

Wechselbekleidung (bei Nässe!) 

ausreichend Socken und Unterwäsche 

Kopfbedeckung (Haube, Stirnband, Tuch, etc.) 

Sonnenschutz (Hut oder Kappe, Brille, Creme) 

Wander- bzw. Sportbekleidung 

Sportschuhe, Sandalen 

Badesachen 

bequeme Kleidung für die Hütte und zum Schlafen 

Haus-/Hüttenschuhe 

Taschenlampe, ev. Stirnlampe  

Toiletteartikel und Handtücher (ev. Badetuch) 

WC-Papier für unterwegs 

Falls vorhanden kleine Rucksackapotheke 

Europäische Krankenversicherungskarte (E-card) 

Geld für Getränke/Kaffee  

Wer hat bzw. wen es interessiert: 

Bestimmungsbücher für Pflanzen und Tiere, Lupe... 

Musikinstrumente, Liederbuch 

Spiele (für drinnen und draußen), etwas zum Lesen, Zeichnen… 

Fotoapparat 

Persönliches Werkzeug für die Arbeit im Wald  

Vor allem: „Gute Laune“ und Freude an der gemeinsamen Tätigkeit in der Natur! 



INFORMATIONSBLATT 

Familien-Bergwaldprojekt in Obernberg am Brenner in Tirol 

So. 28. Juli – Sa. 03. August 2024  

Treffpunkt: 
Sonntag, 28.07.2024 um 16:00 Uhr direkt beim Jugend- und Seminarhaus Obernberg, 
Innertal 49, 6157 Obernberg am Brenner. Es gibt einen großen Parkplatz vor dem Haus und einen 
Spielplatz im Grünen hinter dem Haus.  

Anreise: 
Die An- und Abreise ist selbst zu organisieren und zu bezahlen. Zwei Wochen vor Beginn 
der Bergwaldwoche schickt der Alpenverein eine Teilnehmer*innenliste aus, damit ihr Fahrge-
meinschaften organisieren könnt. Durch die Lage des Hauses benötigt ihr normalerweise während 
des gesamten Aufenthaltes keine weiteren Transfers – wir empfehlen daher, die Nutzung 
öffentlicher Verkehrsmittel zu überlegen. Die Verbindungen mit Bahn und Bus sind recht gut. Eine 
Bushaltestelle ist direkt vor dem Haus.  

Mit der Bahn: 
Vom Hauptbahnhof Innsbruck mit dem Zug oder Bus nach Steinach am Brenner. Von dort mit dem 
Bus 4145 nach Obernberg am Brenner (Richtung „Waldesruh“) bis zur Haltestelle „Jugendhaus“. 
Fahrpläne hier: http://fahrplan.oebb.at bzw. www.vvt.at (Verkehrsverbund Tirol). Es besteht die 
Möglichkeit, eine Gratisfahrkarte von Innsbruck bis zum Jugendhaus und retour zu erwerben. Diese 
ist jedoch nur am An- bzw. Abreisetag gültig. Interessierte mögen sich mit mir in Verbindung setzen. 

Die Anreise bitte so einrichten, dass alle Teilnehmer*innen um 16.00 Uhr vor Ort sind! 

Quartier:  
Wir sind im neu renovierten Jugend- und Seminarhaus des Alpenvereins Innsbruck auf 
1.400m Seehöhe untergebracht. https://www.jugendhaus-obernberg.at/ 

Das Haus ist Standort für viele Veranstaltungen des 
Alpenvereins und bietet ein breites Programm für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene. Bergferien für die ganze 
Familie, Camps, Seminare und verschiedene Angebote 
der Alpenvereinsjugend finden hier statt. Somit ist es auch 
der ideale Ort für unsere Bergwaldprojektwoche.  

Wir nächtigen in Mehrbettzimmern bzw. Zimmerlagern für 
4 bis 10 Personen. Decken und Bettwäsche 
sind vorhanden, Hüttenschlafsack ist nicht nötig. In 
jedem der zwei Stockwerke gibt es Duschen, 
Waschräume und Toilettenanlagen. 

http://fahrplan.oebb.at/
http://www.vvt.at/


Verpflegung: 
Wir werden unter Verwendung regionaler Produkte mit Frühstück, Lunchpaket + Marschtee für 
Mittag sowie einem warmen Abendessen versorgt. Getränke sind von den Teilnehmer*innen selbst 
zu bezahlen.  Besondere Ernährungsbedürfnisse bei Nahrungsmittel-Unverträglichkeit oder 
Spezialwünsche wie Speisen ohne Schweinefleisch, etc. werden bei Bekanntgabe vor der 
Anreise berücksichtigt. Bitte bei der Anmeldung unbedingt angeben! 

Freizeit:  
Für alle musikbegeisterten Teilnehmer*innen bietet unser Gruppenleiter Helli Maier, erfahrener 
Elementarmusikpädagoge, gemeinsames 
Musizieren an. Trommeln und einfache 
Schlagwerkinstrumente sind zum Teil vor 
Ort. Wer selber Musikinstrumente besitzt, 
kann bzw. soll sie gerne mitbringen! Von 
einfachen Rhythmen bis hin 
zu ausgefeilten Eigenkompositionen hat 
alles Platz. Der Spaß steht im Vorder-
grund!!! 

Für alle Interessierten gibt es jeden 
Tag vor dem Frühstück eine halbe 
Stunde Qi Gong im Seminarraum 
unter meiner Anleitung. Wir dehnen 
und mobilisieren uns, harmonisieren 
Körper und Geist und laden uns mit 
frischer Energie für den Tag auf!

Wichtige Hinweise: 

 Eine Krankenversicherung ist unbedingt erforderlich, anderenfalls ist eine Teilnahme nicht 
möglich. Alpenvereinsmitglieder sind Bergekosten-, Haftpflicht- und Rechtschutz versichert. 
Nichtmitglieder werden für die Dauer der Projektwoche vom ÖAV versichert, dies gilt aber nicht 
für die Krankenversicherung. Der Abschluss einer Unfallversicherung wird empfohlen.

 Bei Verhinderung durch Krankheit oder anderen wichtigen Gründen bitte sofort den ÖAV 
zu den Bürozeiten Montag bis Freitag verständigen, damit von der Warteliste eine Familie 
nachrücken kann. Mitteilungen knapp vor Beginn der Bergwaldprojektwoche bitte telefonisch 
an mich richten, da das ÖAV-Büro nur bis Freitagmittag 12:00 Uhr besetzt ist. 

Abreise: 
Samstag, 03. August 2024, nach dem Frühstück und der gemeinsamen Verabschiedung, 
voraussichtlich um 09:30 Uhr. 

Für etwaige Rückfragen zum Projekt stehe ich gerne zur Verfügung: 

Friederike Geppert 
Fred-Zinnemann-Platz 2/3/8, 1030 Wien  Email: friederike.geppert@chello.at 
Tel: +43/676/6761740  

mailto:friederike.geppert@chello.at



